
Linee guida per la scrittura di una tesi 
(Dottorato di Ricerca in Scienze Biomediche, Università di Firenze) 

 
 
Queste linee guida sono da intendersi solo come indicazioni generali. Qualunque deviazione è consentita 
sulla base di indicazioni ricevute dal supervisore e/o altre motivazioni di natura scientifica, procedurale o 
amministrativa del dottorando/a o altri enti coinvolti. 
 
- Title Page   (1 page) 
- Dedication   (Optional, 1 page) 
- Index     
- Abstract o Summary  (1-2 pages) 
- Introduction   (30-60 pages) 
- Materials and Methods  (5-40 pages) 
- Results   (20-60 pages) 
- Discussion   (5-20 pages) 
- References o Bibiography    
- Acknowledgments  (Optional, 1-2 pages) 
- Total length   (recommended: 100-180 pages) 
 
Per visionare qualche esempio recente, tutte le tesi di dottorato in Scienze Biomediche già depositate sono 
consultabili e scaricabili in formato pdf sul Catalogo FloRE presso 
https://www.sba.unifi.it/p1310.html  
selezionando una parola chiave (cognome o parola del titolo) e poi selezionando “Cerca in... Tesi di 
dottorato” 
 
Linee guida indicative per la formattazione di una tesi 
 
1. Numerare i capitoli, sezioni e sottosezioni (se presenti) con la dicitura 1, 1.1 e 1.1.1, rispettivamente. 
2. Assicurarsi che i titoli dei capitoli abbiano lo stesso formato (grassetto, corsivo, size, spaziatura dopo 

il numero, spaziatura prima del titolo, etc.). Stessa cosa dicasi per le sezioni. Stessa cosa dicasi per le 
sottosezioni (se presenti) 

3. Evitare di fare capoversi troppo lunghi (non più di 20 righe), cambiando capoverso (cioè andando a 
capo) quando l’argomento cambia leggermente 

4. Assicurarsi che ogni capoverso abbia l'adeguata rientranza 
5. Assicurarsi che ogni capoverso dopo il titolo di una sezione o sottosezione non abbia la rientranza 

sulla prima riga 
6. Terminare l’Introduzione con una sottosezione (o capoverso se non si sono usate sottosezioni) dal 

titolo “Aim of the thesis”. 
7. Controllare che ogni abbreviazione sia inserita in forma estesa la prima volta in cui viene menzionata 

nel testo. Es. …Here we use trifluoroethanol (TFE) in order to… 
8. Dopo aver menzionato una abbreviazione come in punto 4, l'abbreviazione e non la forma estesa 

dovrebbe essere usata nel testo. Es. …Figure 2 describes the effect of TFE on… 
9. Controllare che nella sezione dedicata alle abbreviazioni (se presente) tutte quelle usate nel testo 

siano presenti e che non ci siano abbreviazioni che invece non sono mai usate 
10. Controllare che tutte le parole in latino siano scritte in corsivo ("et al.", "in vitro", "in vivo", "ca.", 

“E. coli”, “D. melanogaster”, “B. subtilis”, etc.) 
11. Se la tesi è in lingua italiana controllare che tutte le parole inglesi siano in corsivo la prima volta che 

vengono menzionate (folding, unfolding, unfolded, misfolding, best-fitting, etc.) 
12. Controllare che a, b,  e, l, µ e altre lettere greche siano scritte correttamente 
13. Fare un “controllo ortografia” di tutta la tesi con la funzione di Word  
14. Controllare che gli strumenti menzionati abbiano il nome (esempio: a PerkinElmer LS 55 was used 

for…) 
15. Controllare che le numerazioni delle figure e della tabelle sia progressivo e corretto (Fig. 1.1, 1.2, 

1.3, etc. per il capitolo 1; Fig. 2.1, 2.2, 2.3, etc. per il capitolo 2, etc.) 



16. Controllare che tutte le figure e tabelle siano citate nel testo, che siano numerate secondo l'ordine con 
cui vengono citate nel testo e che siano riportate dopo la prima volta in cui vengono menzionate. 

17. Controllare che nel testo tutte le ref. siano citate come Lackowicz, 2007 (se singolo autore), Santoro 
and Bolen, 1988 (se due autori) oppure Capitini et al. 2018 (se più autori). Togliere iniziali e nome 
rivista dalle citazioni nel testo. 

18. Controllare che la bibliografia contenga tutti i riferimenti citati nel testo e che non contenga 
riferimenti assenti nel testo. Le references possono essere menzionate liberamente con “numeri” o 
nel formato “Rossi et al. 2020” e con il formato desiderato in fondo alla tesi, purché uniforme. 

19. Se numerate, controllare che le equazioni siano numerate in ordine crescente e che siano citate 
correttamente nel testo. 

20. Se nelle sezioni ci sono riferimenti ad altre sezioni (…as described in Section 3.4) controllare che 
siano corretti visto che spesso le sezioni sono rinumerate 

21. Assicurarsi che le pagine siano numerate progressivamente e correttamente (pag. 1 può essere Index, 
Abstract o Introduction a piacimento) 

22. Assicurarsi che le pagine indicate nell’indice siano corrette. 


