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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

COCCHETTI CARLOTTA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 1/11/2018- 1/11/2022 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Università di Firenze 

• Tipo di impiego Medico in formazione specialistica  in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica assistenziale in ambito endocrinologico, andrologico e diabetologico. 

• Date (da – a) 2021-2022 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Università di Firenze 

• Tipo di impiego Docente presso Master Universitario di I livello in “Incongruenza di genere nelle diverse fasi 
dello sviluppo” 

• Principali mansioni e responsabilità Lezioni relative alla gestione endocrinologica della terapia ormonale nelle persone transgender 
in varie fasce di età e alle basi biologiche dell’identità sessuale 

• Date (da – a) 2018 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

USL Toscana Centro (USL 10 Firenze e USL 4 Prato) 

• Tipo di impiego Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Attività di continuità assistenziale e sostituzioni di Medici di Medicina Generale 

• Date (da – a) Luglio 2015- Ottobre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

SOD Andrologia, Endocrinologia femminile e Incongruenza di Genere, AOU Careggi, viale 
Gaetano Pieraccini 6 Firenze (FI)  

• Tipo di impiego Frequenza volontaria, tesista interna 

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione a visite endocrinologiche e colloqui psicologici rivolti a utenti con 
Disforia/Incongruenza di genere; conduzione di studi di ricerca in ambito clinico; analisi ed 
elaborazione dei dati con programma statistico SPSS. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) 2/11/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Firenze 

• Qualifica conseguita Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

Votazione 70/70 e lode 

• Date (da – a) 20/10/2022 

• Qualifica conseguita Certificazione base di competenza tecnica sui prodotti Medtronic Diabete 

• Date (da – a) 23/3/2018 

• Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi dell’Ordine di Firenze (n. 14437) 

• Date (da – a) 30/10/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Firenze 

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Votazione 110/110 e lode 

Titolo della tesi: “Caratteristiche di un campione di adolescenti italiani con Disforia di Genere: 
uno studio caso- controllo” 

• Date (da – a) Settembre 2007- Giugno 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Liceo Scientifico ad indirizzo linguistico Leonardo da Vinci (Firenze) 

• Qualifica conseguita Diploma di scuola superiore con votazione 98/100. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUA 

INGLESE 

• Capacità di lettura ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale BUONO 

FRANCESE 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

Buone capacità di comunicazione interpersonale e di gestione dell’utenza, di lavoro in equipe, 
maturata durante l’attività lavorativa e di tirocinio. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

Buone capacità di organizzazione e coordinamento maturate nel corso delle esperienze 
lavorative e di tirocinio. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Buone competenze per l’uso del computer maturate nel corso delle esperienze di tirocinio e di 
studio: principali sistemi operativi, pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint), ricerche 
bibliografiche nei principali database di interesse medico (es. Pubmed, Google Scholar), analisi 
ed elaborazione dei dati a fini statistici con programma SPSS. 

PATENTE O PATENTI Patente di guida di tipo B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

20 ottobre 2018 

14-16 febbraio 2019

22-23 novembre 2019

6-7 dicembre 2019

23-25 gennaio 2020

11-13 agosto 2021

22 ottobre 2022 

Congressi, comunicazioni orali, poster 

Relatrice dell’intervento: “La popolazione transgender e gender non conforming: i differenti 
contesti dell’intervento”. Congresso internazionale ONIG, Complesso dei SS Marcellino e Festo, 
Università degli Studi Federico II, Napoli 

Relatrice della comunicazione orale: “The effect of hormonal treatment on sexual distress in 
transgender persons: a two-year follow up study”. 21th Congress of European Society for Sexual 
Medicine (ESSM), Lubiana 

Poster “GnRH analogues: an integrated approach for the management of restrictive eating 
behaviors related to Gender Dysphoria in Adolescence”. 21th Congress of European Society for 
Sexual Medicine (ESSM), Lubiana 

Relatrice della comunicazione orale: “Sospensione della pubertà in adolescenti con 
Incongruenza di Genere: uno studio osservazionale longitudinale”. Secondo congresso 
nazionale Androyoung, Convitto della Calza, Firenze. 

Relatrice degli interventi “Aspetti istituzionali, organizzativi in ambito endocrinologico, modelli a 
confronto e Buone prassi sul Territorio Nazionale: la realtà toscana” e “Utilizzo degli analoghi del 
GnRH nell’incongruenza di genere in età evolutiva: indicazioni, efficacia, sicurezza e principali 
criticità”. Congresso nazionale ONIG, Bari. 

Posters “Efficacy of Gonadotropin-Releasing Hormone Agonists in the Clinical Management of 
Adolescents With Gender Dysphoria: A Prospective Follow-up Study”, “Prevalence and 
correlated sociodemographic characteristics of sexually transmitted diseases in transgender 
individuals: an Italian multicentric evaluation”, “Gender affirming treatment requests in binary and 
non-binary people”, “5alpha Reductase-2 Deficiency: Is Gender Assignment Recommended at 
Birth? Two Case Reports”. 22th Congress of European Society for Sexual Medicine (ESSM), 
Praga. 

Relatrice delle comunicazioni orali “Hormonal treatment effect on sexual distress in transgender 
persons: two year follow-up data”, “ Prevalence and correlates of sexually transmitted infections 
in transgender people: an Italian multicentric evaluation”, “Does gender-affirming hormonal 
treatment affect 30-year cardiovascular risk on transgender persons? A two-year prospective 
European study (ENIGI)”. 4th EPATH conference, Gothenburg, Sweden. 

Relatrice dell’intervento “Tailored therapy” nel contesto della tavola rotonda su nuove prospettive 
di trattamento dell’incongruenza di genere. Congresso nazionale ONIG, Bari. 

https://www.jsm.jsexmed.org/article/S1743-6095(20)30575-0/abstract
https://www.jsm.jsexmed.org/article/S1743-6095(20)30575-0/abstract
https://www.jsm.jsexmed.org/article/S1743-6095(20)30571-3/abstract
https://www.jsm.jsexmed.org/article/S1743-6095(20)30571-3/abstract
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Pubblicazioni internazionali 

Ristori J, Cocchetti C, Castellini G, Pierdominici M, Cipriani A, Testi D, Gavazzi G, Mazzoli F, 
Mosconi M, Meriggiola MC, Cassioli E, Vignozzi L, Ricca V, Maggi M, Fisher AD. Hormonal 
treatment effect on sexual distress in transgender persons: 2-year follow up data. J Sex Med. 
2020 Jan;17(1):142-151. 

Cocchetti C, Ristori J, Mazzoli F, Prunas A, Bertelloni S, Magini A, Vignozzi L, Maggi M, Fisher 
AD. 5α-Reductase-2 deficiency: is gender assignment recommended in infancy? Two case-
reports and review of the literature. J Endocrinol Invest. 2020 Aug; 43(8):1131-1136. 

Ristori J, Cocchetti C, Romani A, Mazzoli F, Vignozzi L, Maggi M, Fisher AD. Brain Sex 
Differences Related to Gender Identity Development: Genes or Hormones? Int J Mol Sci. 2020 
Mar 19;21(6): 2123. 

Cocchetti C, Ristori J, Romani A, Maggi M, Fisher AD. Hormonal treatment strategies tailored to 
non-binary transgender individuals. J Clin Med, 2020 May 26; 9(6):1609. 

Fisher AD, Ristori J, Castellini G, Cocchetti C, Cassioli E, Orsolini S, et al. Neural correlates of 
gender face perception in transgender people. J Clin Med, 2020 Jun 3; 9(6):1731. 

Cocchetti C, Ristori J, Mazzoli F, Vignozzi L, Maggi M, Fisher AD. Management of hypoactive 
sexual desire disorder in transgender women: a guide for clinicians. Int J Impot Res 2021 Feb 8. 
doi: 10.1038/s41443-021-00409-8. 

Ristori J, Rossi E, Cocchetti C, Mazzoli F, Castellini G, Vignozzi L, Ricca V, Maggi M, Fishera 
AD. Sexual habits among Italian transgender adolescents: a cross-sectional study. Int J Impot 
Res 2021 Mar 16. doi: 10.1038/s41443-021-00427-6. 

Cocchetti C, Castellini G, Iacuaniello D, Romani A, Maggi M, Vignozzi L, Schreiner T, Den 
Heijer M, T’Sjoen G, Fisher AD. Does gender-affirming hormonal treatment affect 30-yer 
cardiovascular risk in transgender persons? A two-year prospective European study (ENIGI). J 
Sex Med 2021 Mar 8; S1743-6095(21)00234-4. 

Fisher AD, Senofonte G, Cocchetti C, Guercio G, Lingiardi V, Meriggiola MC, Mosconi M, Motta 
G, Ristori J, Speranza AM, Pierdominici M, Maggi M, Corona G, Lombardo F. SIGIS-SIAMS-SIE 
position statement of gender-affiming hormonal treatment in transgender and non-binary people. 
J Endocrinol Invest 2021. doi: 10.1007/s40618-021-01694-2 

Romani A, Mazzoli F, Ristori J, Cocchetti C, Cassioli E, Castellini G, Mosconi M, Meriggiola 
MC, Gualdi S, Giovanardi G, Lingiardi V, Vignozzi L, Maggi M, Fisher AD. Psychological 
wellbeing and perceived social acceptance in gender diverse individuals. J Sex Med 2021 Nov; 
18(11):1933-1944. 

Dicembrini I, Vitale V, Cosentino C, Cresci B, Pala L, Pieri M, Yannas D, Vannucci M, Zago E, 
Romani A, Delli Poggi C, Mariani SL, Scoccimarro D, Cocchetti C, Monami M, Mannucci E. 
Interstitial glucose monitoring, type 1 diabetes and COVID-19 vaccine: the patient-reported 
outcomes and vaccine-associated changes in glucose and side effects (PRO-VACS). Acta 
Diabetol. 2022 Mar;59(3):435-438. 

Cocchetti C, Baldinotti F, Romani A, Ristori J, Mazzoli F, Vignozzi L, Maggi M, Fisher AD. A 
Novel Compound Heterozygous Mutation of HSD17B3 Gene Identified in a Patient With 46,XY 
Difference of Sexual Development. Sex Med. 2022 Aug;10(4):100522. doi: 
10.1016/j.esxm.2022.100522. Epub 2022 May 17. 

Cocchetti C, Romani A, Collet S, Greenman Y, Schreiner T, Wiepjes C, den Heijer M, T'Sjoen 
G, Fisher AD. The ENIGI (European Network for the Investigation of Gender Incongruence) 
Study: Overview of Acquired Endocrine Knowledge and Future Perspectives. J Clin Med. 2022 
Mar 24;11(7):1784. doi: 10.3390/jcm11071784. PMID: 35407392; PMCID: PMC8999511. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31735612
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32036582
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32036582
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32204531
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32204531
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Mazzoli F, Cassioli E, Ristori J, Castellini G, Rossi E, Cocchetti C, Romani A, Angotti T, 
Giovanardi G, Mosconi M, Lingiardi V, Speranza AM, Ricca V, Vignozzi L, Maggi M, Fisher AD. 
Apparent autistic traits in transgender people: a prospective study of the impact of gender-
affirming hormonal treatment. J Endocrinol Invest. 2022 Nov;45(11):2059-2068. doi: 
10.1007/s40618-022-01835-1. 

Cocchetti C, Romani A, Mazzoli F, Ristori J, Lagi F, Meriggiola MC, Motta G, Pierdominici M, 
Bartoloni A, Vignozzi L, Maggi M, Fisher AD. Prevalence and Correlates of Sexually Transmitted 
Infections in Transgender People: An Italian Multicentric Cross-Sectional Study. J Clin Med. 
2022 May 14;11(10):2774. doi: 10.3390/jcm11102774. 

Cocchetti C, Castellini G, Maggi M, Romani A, Vignozzi L, Greenman Y, den Heijer M, T'Sjoen 
G, Fisher AD. Effects of hormonal treatment on dermatological outcome in transgender people: 
a multicentric prospective study (ENIGI). J Endocrinol Invest. 2022 Nov 8. doi: 10.1007/s40618-
022-01944-x.

Capitoli di libri 

Fisher AD, Cocchetti C. Biological basis of gender identity. The Plasticity of Sex, Academic 
Press. 01.01.20 pages 89-107. 

Cocchetti C, Fisher AD. (2021). Testosterone in transgender population In Controversies in 

testosterone deficiency (pp.107-121). Springer, Cham. 

Fisher AD, Senofonte G, Cocchetti C, Lombardo F (2021). Gender Dysphoria: management in 

the transition age In Pediatric and adolescent andrology (pp 255-264). Springer, Cham. 

Cocchetti C, Maggi M, Fisher AD (2023). The transgender: Endocrinological Assessment. In 

Pratical Clinical Andrology (pp. 273-282). Springer, Cham.  

Pubblicazioni nazionali 

A.D. Fisher, J. Ristori, C. Cocchetti, G. Castellini, M. Maggi, Glossario sulle identità ed

espressioni di genere. Rivista: Toscana Medica, maggio 2018

Mirco, le bambole e i tacchi. Fisher AD, Ristori J, Cocchetti C, Corona G. L’Endocrinologo 

(2018), 19:99-100 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003. 

Firenze, 06/11/2022 


