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Data di nascita | NazionalitaCodice fiscale

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |
Gennaio 2021 — Gennaio 2025  Medico in formazione specialistica
Universita degli Studi di Firenze — Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi
Luglio 2020 — Gennaio 2021 Medico di guardia interdivisionale
Villa Aurora Hospital SRL — Via Villa Aurora,25 — 89124 Reggio Calabria (RC)
ISTRUZIONE E FORMAZIONE |
Gennaio 2021 — 27 Gennaio 2025 ~ Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo
Universita degli Studi di Firenze — Firenze (FI)
Titolo conseguito con votazione di 70/70 e Lode
Tesi dal titolo: “Valutazione degli outcome a breve e lungo termine del carcinoma
differenziato tiroideo negli adolescenti e giovani adulti”.
19 Marzo 2020 e . . . .
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Reggio Calabria (RC) - n°9464
Gennaio 2020  BLS Provider
Corso di Basic Life Support (CPR and AED) Program — American Heart Association
Dicembre 2013 — 25 Ottobre 2019 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi “Magna Graecia” — Catanzaro (CZ)
Titolo conseguito con votazione di 110/110 e Lode con Menzione Accademica
Settembre 2008 — Luglio 2013 Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico “Michele Guerrisi” — Cittanova (RC)
Titolo conseguito con votazione di 96/100
COMPETENZE PERSONALI |
Lingua madre  Italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
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Inglese

Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI
Appartenenza a gruppi /

associazioni

Pubblicazioni

Partecipazione come relatrice a
congressi

Partecipazione a congressi,
convegni, seminari

Curriculum Vitae Virginia Adornato
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Bl B2 Bl Bl B2
AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione _— Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza -

. - Contenuti problemi

informazioni

Utente avanzato | Utente intermedio | Utente intermedio Utente base Utente base

Competenze informatiche

= Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office;
= Buona padronanza dei software statistici (SPSS).

Socio SIE — Societa italiana di Endocrinologia;
Socio AME — Associazione Medici Endocrinologi;
Socio AIT — Associazione Italiana Tiroide.

Sparano C, Zago E, Morettini A, Nozzoli C, Yannas D, Adornato V, Caldini E, Vaudo M, Maggi M,
Petrone L. Euthyroid sick syndrome as an early surrogate marker of poor outcome in mild SARS-CoV-
2 disease. J Endocrinol Invest. 2022 Apr;45(4):837-847. doi: 10.1007/s40618-021-01714-1. Epub
2021 Dec 1. PMID: 34850365; PMCID: PMC8632565.

Sparano C, Adornato V, Puccioni M, Zago E, Perigli G, Badii B, Santoro R, Maggi M, Petrone L. Early
calcitonin levels in medullary thyroid carcinoma: Prognostic role in patients without distant metastases
at diagnosis. Front Oncol. 2023 Feb 24; 13:1120799. doi: 10.3389/fonc.2023.1120799. PMID:
36910603; PMCID: PMC9998669.

Sparano C, Puccioni M, Adornato V, Zago E, Fibbi B, Badii B, Bencini L, Mannelli G, Vezzosi V, Maggi
M, Petrone L. Improving the TIR3B oncological stratification: try to bridge the gap through a
comprehensive presurgical algorithm. J Endocrinol Invest. 2024 Mar;47(3):633-643. doi:
10.1007/s40618-023-02182-5. Epub 2023 Sep 22. PMID: 37736856; PMCID: PMC10904402.

Teleconsulto tra MMG ed endocrinologo: progetto pilota nella gestione di ipotiroidismo e tireopatie
minori — AOU Careggi — Firenze, 12/10/2024.

- lIEM 2024 - Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo — Societa Italiana di
Endocrinologia (SIE) — Genova, dal 26/9/2024 al 28/9/2024.

- 4th Italian Thyroid Preceptorship - Associazione Italiana Tiroide (AIT) — Roma, dal
24/05/2024 al 25/05/2024.

- Diabete T2: comprendere l'innovazione per agire efficacemente da subito - Lilly Italia —
Verona, dal 19/04/2024 al 20/04/2024.

- Iponatriemie, dalla diagnosi al trattamento: un update — AOU Careggi — Firenze, 17/11/2023.

- 22° Congresso Nazionale AME: Update in Endocrinologia Clinica — Associazione Medici
Endocrinologi (AME) — Roma, dal 9/11/2023 al 12/11/2023.

- lIEM 2022 - Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo - Societa Italiana di
Endocrinologia (SIE) — Napoli, dal 8/9/2022 al 10/9/2022.

- XXIlIl CONGRESSO NAZIONALE AMD — Associazione Medici Diabetologi (AMD) —
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Bologna, dal 27/10/2021 al 30/10/2021.

Dati personali Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara
che le informazioni rispondono a verita.

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli
stessi nel rispetto delle finalita e modalita di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Firenze, Ii 31/01/2025
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